
[Prénom Nom du détenu] 
[Numéro d’écrou, le cas échéant] 
[Adresse de l’établissement pénitentiaire] 
[Ville, Code Postal] 
 
[Date] 
 

[Prénom Nom du Directeur/Directrice] 
Directeur/Directrice de [Nom de l’établissement pénitentiaire] 

[Adresse de l’établissement pénitentiaire] 
[Ville, Code Postal] 

 
Objet : Demande de prolongation de parloir 
 
Monsieur/Madame le Directeur/Directrice, 
 
Je me permets par la présente de vous adresser une demande de prolongation de mes 
droits de parloir au sein de votre établissement pénitentiaire. Cette demande est motivée par 
des circonstances particulières que je souhaite exposer dans le cadre de cette 
correspondance. 
 
En premier lieu, je tiens à souligner l’éloignement géographique de mes proches, principaux 
visiteurs lors des parloirs. En effet, les membres de ma famille résident à une distance 
considérable de l’établissement, ce qui rend difficile leur venue régulière. Cette distance 
géographique constitue un obstacle majeur à l’exercice de mon droit aux visites et limite 
grandement mes interactions sociales avec mes proches. 
 
De plus, je tiens à vous informer que les personnes susceptibles de me rendre visite sont 
essentielles à mon bien-être psychologique et à ma réinsertion sociale. Le maintien de ces 
liens affectifs et familiaux revêt une importance cruciale dans ma démarche de réhabilitation 
et de préparation à ma réintégration dans la société. Par conséquent, l’accès régulier aux 
parloirs est essentiel pour préserver ces liens précieux et favoriser ma réinsertion. 
 
Enfin, je tiens à vous assurer de ma volonté de respecter scrupuleusement les règles et les 
procédures en vigueur au sein de l’établissement pénitentiaire. Je comprends l’importance 
des restrictions et des contrôles nécessaires à la sécurité de tous, et je m’engage à coopérer 
pleinement avec le personnel de l’établissement. 
 
Dans l’attente d’une réponse favorable à ma demande, je me tiens à votre disposition pour 
toute information complémentaire ou tout document que vous jugeriez nécessaire à l’étude 
de mon dossier. 
 
Je vous prie d’agréer, Monsieur/Madame le Directeur/Directrice, l’expression de mes 
salutations distinguées. 
 
[Signature] 
 
[Prénom Nom du détenu] 


